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Hinweise zum Erstellen des Portfolios

• das Portfolio wird in ausgedruckter Form in einem Schnellhefter 

fristgerecht bei der Betreuungslehrkraft abgegeben

• Das Inhaltsverzeichnis und die Erwartungen an das Praktikum werden im 

Unterricht erstellt

• führe während des gesamten Praktikums ein (kurzes) Tagebuch, Stichpunkte 

genügen

Formales:

• Seitenrandeinstellungen: links: 4 cm; alle anderen Ränder 2,5 cm

• Schriftart: Times New Roman; 12pt

• Zeilenabstand: 1,5-zeilig

• Seitennummerierung 

• Blocksatz
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Deckblatt

Überschrift („Portfolio zum Praktikum“), Zeitraum, Name, Name und Anschrift des 

Betriebes, Betreuer/in im Betrieb, Betreuungslehrer/in→ achte auf eine ansprechende, strukturierte Gestaltung

1 Einleitung – Wahl des Praktikumsplatzes (ca. ½ -1 Seite)

• kurze Beschreibung und Gründe für die Wahl des Betriebs

• ggf. Rückgriff auf BFE-Tage, Boys’/Girls’-Day (bewusstes Wiederaufgreifen

oder Umorientierung?) oder Ergebnisse des Berufsnavigators

• Schwierigkeiten beim Prozess der Bewerbung: z.B. beim Erstellen des 

Anschreibens bzw. des Lebenslaufs; ggf. Umgang mit Absagen von 

Betrieben; Änderung von Plänen; Dauer von der ersten Bewerbung bis zur 

Zusage; schriftliche oder telefonische Bewerbung etc.

2.1 Erwartungen an das Praktikum (ca. ½ - 1 Seite)

• hinsichtlich der Aufgaben und Herausforderungen im Betrieb selbst

• hinsichtlich der Anforderungen an das Arbeitsleben im Vergleich zur Schule

2.2 ein typischer / besonderer Tagesablauf (ca. 1 Seite)

• hier beschreibst du wahlweise einen typischen oder einen besonderen Tag 

während des Praktikums (bitte die Kapitelüberschrift entsprechend anpassen)

• beschreibe hier besondere Maschinen / Hilfsmittel / Zusammenhänge 

genauer, damit Außenstehende den Ablauf besser verstehen können

• beziehe deine persönlichen Erfahrungen (Grenzen?, tolle Leistung?, ein 

bestimmtes Ergebnis/Produkt?, Begegnung mit Persönlichkeiten? 

Langeweile? Lernfortschritte? etc.) sowie Interaktionen und Reaktionen 

von Mitarbeitern/Vorgesetzten mit ein
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2.3 Reflexion der Erwartungen (½ - 1 Seite)

• greife hier deine Ausführungen aus 2.1 wieder auf: Inwiefern wurden die 

Erwartungen (nicht) erfüllt? / (Wo) gab es gravierende Abweichungen?  

• Achte auf hinreichende Begründungen

3 Fazit (1 Seite)

• Beurteilung des Praktikums insgesamt (mit Begründung!)

• Bedeutung des Praktikums für deine Berufswahlentscheidung (Bestätigung 

der bisherigen Vorstellung oder Umorientierung?) und die weitere 

Schullaufbahn

• Bedeutung des Praktikums für die Entwicklung sozialer und kommunikativer 

Kompetenzen (z.B. im Hinblick auf Selbstständigkeit, Reden mit fremden 

Menschen, sich ausdrücken o.ä.)

• Erkenntnisse für zukünftige Bewerbungen für Praktika oder 

Ausbildungsstellen

• Empfehlung des Praktikums für andere Schüler?

Anhang

• ein Bewerbungsanschreiben und Lebenslauf müssen auch angehängt werden, 

wenn die Bewerbung telefonisch/persönlich stattgefunden hat

• lass dir vom Betrieb ein Zeugnis ausstellen; die meisten Betriebe haben 

eigene Zeugnisse; im Team findest du auch eine Vorlage (gib sie rechtzeitig, 

noch während des Praktikums, im Betrieb ab!)
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