
Kann echter Frieden auf Gewalt beruhen? 
 

Frieden bedeutet für die meisten Menschen, dass es keine Kriege, Angst und Gewalt gibt. Doch das 

Bild einer Friedenstaube, die aus vielen Waffen besteht, stellt einen Widerspruch dar, da Frieden und  

Gewalt hier miteinander verbunden wirken. Dadurch stellt sich die Frage, ob echter Frieden auf 

Gewalt und Krieg beruhen kann oder er  so nur vorgetäuscht wird. 

Ein Argument dafür, dass Frieden auf Krieg und Gewalt beruhen kann, ist das Beispiel aus dem Kalten 

Krieg, MAD, das Prinzip der Abschreckung. Einige Staaten besaßen so viele Waffen, dass sie keiner 

angreifen wollte, da es für beide schlimme Folgen gehabt hätte. Das zeigt, dass militärische Macht 

größere Kriege verhindern kann und Gewalt auch den Frieden zeitweise sichern kann. 

Trotzdem ist dieser Frieden sehr unsicher und fraglich, denn er beruht nicht auf Vertrauen, sondern 

auf Angst. Wenn es nur Frieden gibt, weil alle Angst haben, ist er nicht so sicher und eher 

zerbrechlich. Schon ein Missverständnis könnte einen Konflikt auslösen. Deshalb bin ich der 

Meinung, dass solch ein Frieden kein richtiger Frieden ist, sondern eher eine Phase ohne Krieg. 

Echter Frieden bedeutet außerdem auch nicht nur, dass es keine Gewalt gibt, sondern das Vertrauen 

zwischen den Beteiligten herrscht. 

Auch im Alltag sieht man, dass Gewalt keine gute Lösung ist. Wenn ein Konflikt oder Streit durch 

Drohungen oder Macht beendet wird, bleibt das eigentliche Problem meist bestehen. Die Beteiligten 

sind zwar ruhig, aber nicht unbedingt zufrieden oder versöhnt. Dadurch können schnell neue 

Streitigkeiten entstehen. Echter Frieden kann deshalb nur durch Kommunikation, Zusammenarbeit 

und richtigen Lösungen entstehen. 

Das Bild der Friedenstaube, die aus Waffen besteht, zeigt dieses Problem. Zunächst scheint alles 

friedlich, doch wenn man sich tiefer damit beschäftigt, merkt man, dass im Inneren Gewalt stecken 

kann. Damit wird auch kritisiert, dass Frieden, der auf Gewalt beruht, kein echter Frieden ist, sondern 

nur eine Fassade. 

Zusammenfassend kann man sagen, dass Gewalt zwar für eine kurze Zeit Konflikte verhindern kann, 

aber keinen echten Frieden, denn dieser beruht auf Vertrauen und Zusammenarbeit. 
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